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MODULE 3 : EDUCATION POUR 
LA PAIX ET A LA CITOYENNETE 
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INTRODUCTION DU MODULE 3 
L¶pcRle eVW le lieX SaU e[celleQce de l¶pSaQRXiVVePeQW deV eQfaQWV. SRQ U{le eVW de 
cXlWiYeU leV YaleXUV VRcialeV eW hXPaiQeV che] l¶eQfaQW. Lui permettant de devenir un 
« citoyen responsable, créatif, producteur, ayant le sens des valeurs universelles et 
doté de compétences nécessaires pour soutenir le développement économique et 
social du pays » conformément aux finalités assignées au système éducatif par la loi 
d¶RUieQWaWiRQ de l¶pdXcaWiRQ de jXilleW 2007.  

La réalisation de ceWWe aPbiWiRQ a cRQViVWp j la PiVe eQ °XYUe de 
SRliWiTXeV/VWUaWpgieV a\aQW SeUPiV l¶accURiVVePeQW deV effecWifV eW deV iQfUaVWUXcWXUeV 
scolaires. Ainsi, le taux brut de scolarisation au primaire par exemple est passé de 
42, 7 en 2001 à 83,7% eQ 2015. C¶eVW diUe TXe l¶RbjecWif de la PaVVification a été 
SUeVTX¶aWWeiQW cRQWUaiUePeQW aX WaX[ d¶achqYePeQW TXi a ceUWeV évolué mais reste 
insuffisant (58,4 % en 2015). 

Cette faiblesse de ce dernier indicateur démontre si besoin en était encore la 
nécessité de mettre un accent particulier sur la qualité des 
enseignements/apprentissages. Cela suppose un environnement éducatif sécurisé, 
solidaire, tolérant, accueillant et stimulant. 

De nos jours, force est de constater que ces éléments ne sont pas toujours présents 
dans nos écoles. On y rencontre des actes de violence de toutes sortes, des actes 
d¶iQciYiVPe QRWRiUeV, l¶abVeQce RX l¶iQVXffiVaQce de cRmportements citoyens, le 
manque de compétence des acteurs dans la gestion des conflits, la récurrence des 
actes coupables ; etc.  

Aussi-était-il impérieux de concevoir un module pouvant contribuer à la gestion, la 
SUpYeQWiRQ, l¶pUadicaWion ou du moins à la régression de ces maux dans les EQAmE.  

D¶R� l¶iQWpUrW dX SUpVeQW PRdule spécifique intitulé « Education pour la paix et la 
citoyenneté » qui vient renforcer ceux déjà existants. 

Il permettra de raffermir les capacités morales, physiques, intellectuelles et 
psychRlRgiTXeV de l¶plqYe j WUaYeUV TXaWUe (04) XQiWpV d¶aSSUeQWiVsages qui sont : 

- unité 1 : Prévention et gestion des violences en milieu scolaire ;  

- unité 2 : Prévention et gestion des conflits en milieu scolaire ; 

- unité 3 : Education à la citoyenneté ; 

- unité 4 : Education pour la paix. 

Le présent recueil est un instrument pratique visant à donner des compétences de 
base aux élèves, aux éducateurs/trices, aux encadreurs pédagogiques et aux 
cRPPXQaXWpV RUgaQiVpeV aXWRXU de l¶pcRle. Il SURSRVe deV VWUaWpgieV iQQRYaQWeV 
rendant plus pratiques ces interventions en vue de leur appropriation véritable par les 
bénéficiaires. 
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UNITE I : PREVENTION ET GESTION DES VIOLENCES EN 
MILIEU SCOLAIRE 

 
Objectif général 
Développer les compétences des enseignants à la prévention et à la gestion des 
violences en milieu scolaire. 
Objectifs spécifiques 

- Clarifier les concepts clé relatifs à la violence. 

- Déterminer les formes de violence en milieu scolaire, leurs causes et leurs 
conséquences. 

- Proposer des stratégies de lutte contre les violences en milieu scolaire. 

Plan de formation 
Introduction 

- Elucidation conceptuelle 
- Typologie des violences en milieu scolaire 

- Causes et conséquences des violences en milieu scolaire 
- Stratégies de lutte contre les violences en milieu scolaire 
Conclusion 
Pré-test 
1. QX¶eVW-ce que la violence ? 
2. Quels sont les types de violence rencontrés ? 
3. Dégagez les causes et conséquences des violences en milieu scolaire. 
4. Proposez des stratégies de lutte contre les violences en milieu scolaire. 
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INTRODUCTION 
L¶pcRle faiW face de SlXV eQ SlXV j deV acWeV de YiRleQceV l¶ePSrchaQW d¶aVsurer 
SleiQePeQW VeV PiVViRQV. AX UegaUd de leXU aPSleXU, il eVW XUgeQW d¶eQWUeSUeQdUe deV 
acWiRQV aX VeiQ de QRV pcRleV SRXU \ UePpdieU. CeWWe XQiWp d¶aSSUeQWiVVage eVW plabRUpe 
dans ce sens au profit du monde éducatif.  
Elle PeW j la diVSRViWiRQ de l¶eQVeigQaQW XQ eQVePble d¶iQfRUPaWiRQV eW d¶RXWilV afiQ de le 
rendre apte à promouvoir la culture de la paix en milieu scolaire.  

I. ELUCIDATION CONCEPTUELLE  
1.1. La violence  

Elle eVW XQ acWe eQWUeSUiV aYec l¶iQWeQWiRQ dplibpUpe de faiUe Pal Sh\ViTXePeQW, 
moralement et psychologiquement à une autre personne. 
Elle dpVigQe l¶abXV de fRUce, c¶eVW j diUe agiU VXU TXelTX¶XQ RX le faiUe agiU cRQWUe Va 
YRlRQWp, eQ ePSlR\aQW la fRUce RX l¶iQWiPidaWiRQ. DaQV XQe ceUWaiQe PeVXUe elle UejRiQW 
les châtiments corporels. 

1.2. Les châtiments corporels 
Le CRPiWp VXU leV dURiWV de l¶eQfaQW dRQQe la dpfiQiWiRQ dX chkWiPeQW © physique » ou 
« corporel » suivante : « « WRXWe SXQiWiRQ TXi iPSliTXe de la fRUce Sh\ViTXe RX dRQW 
l¶iQWeQWiRQ eVW de caXVeU XQ ceUWaiQ degUp de dRXleXU RX de grQe, SeX importe la 
perspective. La plupart comporte des coups (fessés, claques, gifles) à un enfant avec la 
PaiQ RX j l¶aide d¶XQ RbjeW. MaiV cela SeXW pgalePeQW iPSliTXeU, SaU e[ePSle, dRQQeU 
des coups de pieds, secouer ou jeter des enfants, égratigner, pincer, mordre, tirer les 
cheveux ou frapper les oreilles avec la main, forcer les enfants à rester dans une 
position inconfortable, brulures, ébouillanter ou ingestion forcée (par exemple, rincer la 
bouche des enfants avec du savon ou les forcer à avaler des épices fortes) 
(Observation générale No. 8 para. 11, 2006).  

1.3. La violence liée au genre 
Elle a été définie daQV la dpclaUaWiRQ VXU l¶pliPiQaWiRQ de la YiRleQce j l¶pgaUd deV 
femmes comme « tous les actes de violence dirigés vers le sexe féminin et causant ou 
pouvant causer aux femmes un préjudice ou des souffrances physiques, sexuelles, ou 
psychologiques, y compris la menace de tels actes, la contrainte ou la privation 
arbitraire de liberté que ce soit dans la vie publique que dans la vie privée».13 
L¶aUWicle 2 de ladiWe déclaration précise que cette violence englobe les formes de 
violence suivantes : « les coups, les sévices sexuels infligés aux enfants de sexe 
féminin au foyer, les violences liées à la dot, le viol conjugal, les mutilations génitales et 
autres pratiques préjudiciables à la femme, la violence non conjugale et la violence liée 
à l¶exploitation ». 14 
La violence liée au genre eVW de PaQiqUe gpQpUale, WRXWe YiRleQce j l¶encontre des 
hommes, des femmes, des garçons et des filles en situation de personnes défavorisées 
daQV la VRcipWp. Ce VRQW leV YiRleQceV j l¶eQcRQWUe deV PePbUeV dX cRUSV VRcial 
victimes de la différence de sexe, de leur statut, de leur particularisme. 
 
 

                                                           
13 CEDEF conYention contre toXtes les formes de discrimination j l¶pgard de la femme (à compléter) 
14 

http://daccess-ods.un.org/access.nsf/Get?Open&DS=CRC/C/GC/8&Lang=F
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1.4. La violence sexuelle  
Est tout contact de nature sexuelle imposé par la force, sous la contrainte ou à la faveur 
d¶XQ UaSSRUW iQpgal. La PeQace d¶XQ Wel acWe cRQVWiWXe pgalePeQW XQe YiRleQce Ve[Xelle. 
Ces violences sont choses courantes. Par exemple, les attouchements physiques 
passent souvent inaperçus mais sont en réalité des formes de violences.  
L¶OUgaQiVaWiRQ MRQdiale de la SaQWp (OMS)15 définit la violence sexuelle comme 
« tout acte sexuel, toute tentative d¶obtenir une faveur sexuelle, commentaire à 
caractère sexuel non recherchés, avances, ou actes visant à faire trafic de la sexualité 
d¶une personne et commis par toute personne indépendamment de sa relation avec la 
victime, ou que cette violence se déroule, et notamment et pas exclusivement, dans le 
foyer ou sur le lieu de travail ».  

1.5. La violence psychologique/morale 
Elle est une forme de violence accablante parce que permanemment présente dans le 
VXbcRQVcieQW. Elle eVW VRXYeQW UefRXlpe dX faiW TX¶elle eVW eQ UelaWiRQ aYec leV YaleXUV 
VRcialeV TXe l¶RQ se met souvent à défendre.  

1.6. La violence physique 
C¶eVW WRXWe agUeVViRQ a\aQW SRXU cible le cRUSV de l¶iQdiYidX. Elle cRQViVWe j adPiQiVWUeU 
des coups et blessures à autrui dans le but de lui faire mal. 

1.7. La violence verbale 
Elle Ve PaQifeVWe SaU l¶XVage de Sropos violents, malsains, vexants envers autrui.  
 

II. TYPOLOGIE DES VIOLENCES EN MILIEU SCOLAIRE 
AX lieX d¶rWUe deV cadUeV V�UV d¶aSSUeQWiVVage, leV pcRleV VRQW VRXYeQW deV eVSaceV 
d¶iQWRlpUaQce, de diVcUiPiQaWiRQ, de YiRleQce dRQW leV filleV VRQW SUiQciSalePent victimes. 
Les violences revêtent des formes multiples. On peut cependant les regrouper en trois 
grandes catégories :  

2.1. Les violences physiques 
On distingue en milieu scolaire :  

- les bastonnades « fameux droit de correction ª UecRQQX j l¶hRPPe SaU la 
majorité des ethnies du Burkina par exemple, les coups et blessures ; 

- le YiRl, le haUcqlePeQW Ve[Xel, l¶abXV Ve[Xel ;  
- les mutilations génitales féminines (par exemple l¶e[ciViRQ) ; 
- les sévices sexuels infligés aux enfants. 
2.2. Les violences morales et/ou psychologiques 

Les violences psychologiques et/ou morales sont plus subtiles, plus raffinées et 
difficilement perceptibles. Ce sont des actes qui sans être de nature physique, ont un 
effet sur la victime. Comme on le dit souvent, une personne peut se sentir battue dans 
VRQ c°XU, RX daQV Va WrWe. LeV abXV dpWUXiVeQW eW laiVVeQW la SlXSaUW dX WePSV, deV 
séquelles plus sévères que les agressions physiques.  
En milieu scolaire, on peut citer :  

- leV iQjXUeV gUaYeV SURfpUpeV SaU l¶plqYe RX l¶eQVeigQaQW ; 
- les différentes PeQaceV dRQW l¶plqYe SeXW faiUe l¶RbjeW de la SaUW de l¶eQVeigQaQW, 

ses camarades ; 

                                                           
15 OMS à compléter 
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- la QRQ UecRQQaiVVaQce dX PpUiWe de l¶iQdiYidX ; 
- les relations coupables ; 
- etc. 
2.3. Les violences culturelles 

Ces violences revêtent à la fois une forme physique, morale et/ou psychologique. Elles 
V¶e[SliTXeQW aXVVi bieQ SaU leV WUadiWiRQV eW leV cRXWXPeV TXe SaU l¶pYRlXWiRQ de la 
société ou sa modernisation. Par exemple, la diversité culturelle du Burkina Faso liée à 
la diversité des ethnies qui la composent est à la hauteur des différentes formes de 
YiRleQceV cXlWXUelleV TX¶RQ UeQcRQWUe, caU la PajRUiWp de ceV VRcipWpV WUadiWiRQQelleV 
pratiquent le régime patriarcal. Parmi les violences culturelles les plus couramment 
UeQcRQWUpeV VRQW l¶e[ciViRQ, le YiRl, le lpYiUaW, l¶accXVaWion de sorcellerie. Les deux 
SUePiqUeV VRQW leV YiRleQceV TXe l¶RQ UeQcRQWUe eQ PilieX VcRlaiUe dX faiW dX 
comportement des membres de la communauté et des enseignants. 
Le Rapport mondial sur la violence à l¶encontre des enfants1 définit ainsi les principales 
formes de violence : 

x les châtiments corporels et psychologiques 
 Qu¶est-ce que c¶est ?  

Le CRPiWp deV dURiWV de l¶eQfaQW dpfiQiW leV chkWiPeQWV © cRUSRUelV ª RX © Sh\ViTXeV ª 
cRPPe WRXV chkWiPeQWV iPSliTXaQW l¶XVage de la fRUce Sh\ViTXe eW YiVaQW j iQfliger un 
certain degré de douleur ou de désagrément, aussi léger soit-il. En milieu scolaire, ces 
chkWiPeQWV dRQQeQW lieX j l¶adPiQiVWUaWiRQ d¶XQ cRXS (© WaSe ª, © gifle ª, © feVVpe ª) j XQ 
eQfaQW, aYec la PaiQ RX j l¶aide d¶XQ iQVWUXPeQW. Ce W\Se de chkWiPent peut aussi 
consister à, par exemple, donner un coup de pied, secouer ou projeter un enfant, le 
griffer, le pincer, le mordre, lui tirer les cheveux, lui « tirer les oreilles » ou bien encore à 
forcer un enfant à demeurer dans une position inconfortable, à lui infliger une brûlure, à 
l¶pbRXillaQWeU RX j le fRUceU j iQgpUeU TXelTXe chRVe, SaU e[ePSle, laYeU la bRXche d¶XQ 
enfant avec du savon. Il existe également de nombreuses formes de châtiment non 
physiques qui sont cruelles et dégradantes. À leur nombre figurent les châtiments 
WeQdaQW j UabaiVVeU, hXPilieU, effUa\eU, PeQaceU RX UidicXliVeU l¶eQfaQW. 
 Quelles conséquences ? 

Les châtiments corporels ou physiques entraînent de graves conséquences pour la 
VaQWp PeQWale eW Sh\ViTXe de l¶plqYe. OQ a pWabli Tue ces châtiments pouvaient 
eQWUaYeU l¶acTXiViWiRQ deV cRPSpWeQceV VRcialeV eW cRQdXiUe j la dpSUeVViRQ eW l¶aQ[ipWp, 
j XQ cRPSRUWePeQW agUeVVif eW j XQe abVeQce d¶ePSaWhie RX de cRPSRUWePeQWV 
altruistes envers autrui. Par conséquent, dans la mesure où il entraîne des difficultés 
beaucoup plus difficiles à surmonter, le châtiment corporel est non seulement 
SUpjXdiciable j l¶pWXdiaQW RX j l¶eQfaQW j TXi il eVW adPiQiVWUp PaiV aXVVi aX[ eQVeigQaQWV, 
aux personnes ayant en charge les enfants et au reste des étudiants et des enfants. 
PaU ailleXUV, le chkWiPeQW cRUSRUel eQgeQdUe la UaQcXQe eW l¶hRVWiliWp eW UeQd difficileV leV 
UelaWiRQV j l¶iQWpUieXU de la claVVe, eQWUe leV eQVeigQaQWV eW leV plqYeV eW eQWUe leV plqYeV 
eux-PrPeV. Le WUaYail de l¶eQVeigQaQW deYieQt plus difficile, moins gratifiant et 
iPPeQVpPeQW fUXVWUaQW. Ce W\Se de chkWiPeQW PRQWUe aX[ plqYeV TXe l¶XVage de la 
force - verbale, physique ou affective - eVW acceSWable, eQ SaUWicXlieU lRUVTX¶il YiVe deV 
personnes plus jeunes et plus faibles. De pareilleV leoRQV PXlWiSlieQW l¶iQcideQce deV 
bUiPadeV eW cRQdXiVeQW j XQe cXlWXUe de la YiRleQce j l¶pcRle. 
 
 



 

 102 

x les brimades 
 Qu¶est-ce que c¶est ? 

UQ plqYe VXbiW deV bUiPadeV lRUVTX¶il eVW e[SRVp de faoRQ UpSpWpe VXU XQe SpUiRde de 
temps donnée à un comportement agressif qui inflige intentionnellement des douleurs 
ou des désagréments par le contact physique, les agressions verbales, la bagarre ou la 
manipulation psychologique. Les brimades impliquent un déséquilibre des relations de 
pouvoir. Elles comprennent les PRTXeUieV, leV UailleUieV, l¶XWiliVaWiRQ de VXUQRPV 
bleVVaQWV, la YiRleQce Sh\ViTXe RX l¶e[clXViRQ VRciale. 
 Quelles conséquences ?  

QXe ce VRiW SRXU l¶agUeVVeXU RX SRXU l¶plqYe YicWiPe de bUiPadeV, le c\cle de YiRleQce eW 
d¶iQWiPidaWiRQ eVW la caXVe de difficultés relationnelles et de mauvais résultats scolaires. 
Les élèves victimes de brimades sont plus souvent que leurs pairs sujets à la 
dpSUeVViRQ, j la VRliWXde RX j l¶aQ[ipWp eW ilV RQW XQe PaXYaiVe iPage d¶eX[-mêmes. 
L¶agUeVViYiWp deV aXWeXUV de bUiPades est souvent motivée par les frustrations, 
l¶hXPiliaWiRQ, la cRlqUe RX eQcRUe le UidicXle VRcial. 

x la violence sexuelle et sexiste 
 Qu¶est-ce que c¶est ? 

La violence sexiste prend des formes psychologiques, physiques et/ou sexuelles. Il 
V¶agiW SaU ceWWe fRUPe de YiRleQce d¶iPSRVeU RX de PaiQWeQiU deV UelaWiRQV de SRXYRiU 
déséquilibrées entre les sexes. La violence sexiste renforce les inégalités entre les 
sexes, les stéréotypes et les rôles imposés par la société. Bien que les filles soient 
souvent plus exposées à la violence sexuelle et sexiste, les garçons ne sont pas non 
SlXV j l¶abUi. La YiRleQce SeXW rWUe Ve[Xelle, cRPPe eQ caV de YiRl, de haUcqlePeQW 
Ve[Xel RX d¶e[SlRiWaWiRQ SaU d¶aXWUeV plqYeV, SaU leV eQVeigQaQWV RX SaU le SeUVRQQel de 
l¶pcRle. 
 Quelles conséquences ?  

LeV agUeVViRQV Ve[XelleV eW aXWUeV fRUPeV de YiRleQce Ve[iVWe j l¶pcRle VRQW l¶XQe deV 
SUiQciSaleV caXVeV de la faible VcRlaUiVaWiRQ eW deV WaX[ d¶abaQdRQ VcRlaiUe che] leV 
filleV. La YiRleQce Ve[iVWe dpWRXUQe leV filleV de l¶pcRle et peut en plus inciter les parents 
j iQWeUdiUe j leXUV filleV de fUpTXeQWeU l¶pcRle de SeXU TX¶elleV Qe VRieQW elleV-mêmes 
SUiVeV SRXU cibleV. La YiRleQce Ve[Xelle j l¶eQcRQWUe deV gaUoRQV j l¶pcRle SeXW 
SURYRTXeU XQ SURfRQd VeQWiPeQW de hRQWe. Il V¶agiW VRXYeQW d¶XQ VXjeW WabRX. 
La violence sexuelle et sexiste expose les élèves à de multiples risques, maladies 
sexuellement transmissibles, grossesses non désirées, mauvaise image de soi et 
baisse des résultats scolaires. Elle a également des répercussions sur la famille et sur 
la collectivité. 

x la violence extérieure : l¶impact des gangs, les situations de conflit, les 
armes et les bagarres 

 Qu¶est-ce que c¶est ?  

Les violences perpétrées en dehors du milieu scolaire, violence de gangs, conflits 
politiques, brutalités policières et violences familiales, sont souvent reproduites dans le 
PilieX VcRlaiUe. PaUfRiV, leV pWXdiaQWV SRUWeQW deV aUPeV SaUce TX¶ilV Ve VeQWeQW 
PeQacpV RX SaUce TXe leV aUPeV j feX eW aXWUeV W\SeV d¶aUPeV VRQW cRQVidpUpeV 
comme faisant pleinement partie de la vie quotidienne de la communauté. Les bagarres 
VXSSRVeQW gpQpUalePeQW XQ cRQfliW daQV leTXel il Q¶eVW SaV facile de diVWiQgXeU 
l¶agUeVVeXU de la YicWiPe. 
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 Quelles conséquences ? 

LRUVTXe leV pWXdiaQWV VRQW iPSliTXpV daQV deV gaQgV RX TX¶ils vivent dans des 
communautés où les gangs et les drogues font partie intégrante de la culture, cela peut 
Ve WUadXiUe, daQV l¶eQceiQWe de l¶pcRle, SaU deV bagaUUeV, SaU la SUpVeQce d¶aUPeV eW SaU 
des violences liées aux drogues. Les situations de conflit sont parfois préjudiciables aux 
caSaciWpV d¶aSSUeQWiVVage deV pWXdiaQWV eW leV ePSrcheQW d¶alleU j l¶pcRle. 
Les auteurs de ces diverses formes de violences peuvent être le corps enseignant et 
administratif, les élèves, ou bien des éléments extérieurs qui V¶iPPiVceQW daQV leV 
écoles ou leurs alentours.  

III. CAUSES ET CONSEQUENCES DES VIOLENCES EN MILIEU 
SCOLAIRE  

La violence tenant au genre en milieu scolaire est donc une expression qui renferme 
une série de comportements causant des torts physiques, sexuels et ou 
psychologiques, qui met en jeu la dimension rapports sociaux entre les hommes et les 
femmes et qui touche plus  particulièrement les filles. Cette violence est souvent 
banalisée par les préjugés populaires ; elle est peu signalée par les victimes de peur de 
ne pas être écoutées ou crues. Elle est très peu condamnée officiellement par manque 
de volonté politique. Les principales causes de ces violences en milieu scolaire sont : 

- les pesanteurs socioculturelles (poids des coutumes, les tabous, les interdits, les 
pratiques sociales) ; 

- l¶igQRUaQce ; 

- le UefleW deV iQpgaliWpV VRcialeV VXU l¶pcRle ; 
- la non-application/maitrise de la pédagogie sensible au genre ; 

- la SeUViVWaQce deV VWpUpRW\SeV Ve[iVWeV j l¶pcRle ; 
- la pauvreté ; 
- le PaQTXe d¶iQVWUXcWiRQ eW l¶aQalShabétisme, 

- la dpSUaYaWiRQ deV P°XUV. 
Les conséquences des violences en milieu scolaire sont multiples. Elles impactent sur 
l¶aSSUeQaQW lXi-même, sur les enseignements/apprentissages et sur la communauté. 
Ces conséquences peuvent être à court ou long terme. 

x Sur l¶apprenant 
LeV cRQVpTXeQceV VXU l¶eQfaQW SeXYeQW Ve UpVXPeU aX[ cRXSV eW bleVVXUeV UeoXV VRiW 
de la part de son enseignant, soit de ses pairs. Il peut avoir peur de participer 
acWiYePeQW aX[ VpaQceV d¶aSSUeQWiVVage de l¶plqYe, WeQdaQce j fXiU l¶pcRle, à être 
violent, à se replier sur soi-même. Le petit garçon ou la petite fille grandit avec des 
SUpdiVSRViWiRQV j l¶agUeVViYiWp, j la YicWiPiVaWiRQ. Le VWUeVV TXe YiW l¶aSSUeQaQW affecWe la 
TXaliWp dX WUaYail VcRlaiUe. L¶pchec VcRlaiUe eW leV abaQdRQV VcRlaires de certains 
eQfaQWV eVW pgalePeQW d� aX faiW TX¶ilV YiYeQW daQV XQ cliPaW PalVaiQ eQWUe XQ SqUe 
agressif et une mère traumatisée. Laissés à eux-mêmes, les enfants vont essayer de se 
frayer un chemin dans la vie et peuvent tomber dans la débauche ou le banditisme. La 
YiRleQce TXe VXbiW l¶plqYe, a deV UpSeUcXVViRQV VXU Va Yie SUiYpe eW SXbliTXe. 

x Sur les enseignements/apprentissages 
Les conséquences sur les enseignements/apprentissages peuvent se résumer comme 
suit : 
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- le faible rendement des élèves ; 
- l¶aSplication de la pédagogie magistrale, dogmatique ; 
- etc. 

x Sur la communauté 
LeV abXV WeUQiVVeQW pgalePeQW l¶iPage de l¶pcRle aX VeiQ deV cRPPXQaXWpV eW 
affaibliVVeQW la fabUiTXe VRciale TX¶eVW l¶pcRle. OQ SeXW ciWeU aXVVi eQWUe aXWUeV, 
l¶aXgPeQWaWiRQ de la délinquance juvénile, la faiblesse du rendement interne et externe 
de l¶pcRle, la PaXYaiVe iPage de l¶pcRle daQV la VRcipWp. 
 

N� d¶ordre Types de violence Causes Conséquences 
01    
02    

 

IV. ACTIONS DE LUTTE CONTRE LES VIOLENCES A L¶ECOLE 
Face j l¶aPSleXU du phénomène de violence de toutes les formes, plusieurs stratégies 
se développent pour améliorer la situation. Au Burkina Faso par exemple, en plus des 
ministères chaUgpV de l¶EdXcaWiRQ, de l¶AcWiRQ SRciale eW de la FaPille, il e[iVWe SlXVieXUV 
associations et ONG qui luttent contre les violences faites aux femmes. On peut citer : 
Le Comité National de lutte contre la PUaWiTXe de l¶E[ciViRQ (CNLPE), le RpVeaX de 
CRPPXQicaWiRQ, d¶IQfRUPaWiRQ eW de Formation dans les ONG au Burkina Faso 
(RECIF/ONG), l¶AVVRciation de Lutte Contre les Violences (ALCV), le Bureau 
d¶IQWeUYeQWiRQ SOS fePPeV (BISOS), l¶AVVRciaWiRQ deV FePPeV JXUistes (AFJ-B), 
l¶AVVRciaWiRQ deV Veuves et Orphelins du Burkina (AVOB), la Promo Femmes 
DpYelRSSePeQW SSRUW eW l¶AVVRciaWiRQ PXgVada. 

4.1. Quelques stratégies de lutte contre les violences déjà mises en °uvre 
- L¶iQWpgUaWiRQ deV acWiYiWpV d¶iQfRUPaWiRQ, d¶pdXcaWiRQ eW de cRPPXQicaWiRQ (IEC) VXU 

la violence au profit des acteurs de toute la communauté éducative locale. 

- La PiVe eQ Slace d¶XQ RbVeUYaWRire sur la violence dans les écoles. 

- L¶adRSWiRQ de UqglePeQW iQWpUieXU iQWpgUaQW la YiRleQce j l¶pcRle. 
- La mise en place et le fonctionnement des clubs antiviolence dans les écoles. 
- L¶aQiPaWiRQ de WhpkWUeV/débats en lien avec la lutte contre les violences à l¶pcRle. 

- Les actions de plaidoyer et de mobilisation sociale pour la promotion de la non-
YiRleQce j l¶pcRle. 

- La projection de films, de sketchs sur la violence en milieu scolaire. 

- L¶RUgaQiVaWiRQ de Whéâtre forum en milieu scolaire. 
- La formation des acteurV, SaUWicXliqUePeQW leV ageQWV d¶aQiPaWiRQ de la Yie VcRlaiUe. 
 

4.2. Les techniques et les méthodes de la discipline constructive 
Veillez à ce que les règles de classe soient positives, instructives et concises :le 
règlement de la classe ne devrait pas comprendre plus de cinq ou six règles. Faites en 
sorte que la liste soit simple, adaptée et précise. Les règles doivent être formulées de 
PaQiqUe SRViWiYe SlXW{W TXe QpgaWiYe afiQ d¶iQdiTXeU claiUePeQW aX[ plqYeV la cRQdXiWe j 
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VXiYUe SlXW{W TXe d¶pQXPpUeU deV iQWerdits. Assurez-vous que ces règles ne soient pas 
cRQWUadicWRiUeV aYec le UqglePeQW de l¶pcRle. 
Utilisez le renforcement positif : renforcez le comportement constructif par un regard, 
un signe de tête ou un sourire. Vous pourrez également récompenser les élèves en leur 
donnant des points supplémentaires ou en leur accordant cinq minutes de temps de jeu 
en plus en fin de journée. Des félicitations devant toute la classe sont particulièrement 
valorisantes pour les élèves. Vous pouvez également nommer « le grouSe TXi V¶eVW le 
mieux conduit » chaque semaine et afficher le nom du groupe dans un endroit bien en 
vue de la classe. Les récompenses données devraient toujours être immédiates, petites 
mais gratifiantes. Utilisez des mesures disciplinaires qui soient instructives plutôt 
TX¶a[peV VXU la SXQiWiRQ. Veille], lRUVTX¶XQ plqYe eVW VaQcWiRQQp, j ce TXe ce VRiW la 
mauvaise conduite et ses conséquences qui soient visées par les mesures de discipline 
eW QRQ l¶plqYe lXi-même.  
En fonction de la nature de la mauvaise conduite, les mesures disciplinaires consistent, 
par exemple, à : 

- prévoir du temps après la classe ou pendant les récréations pour discuter de la 
mauvaise ; 

- conduite-quelles en ont été les raisons, ce qui devrait être fait pour la rectifier ; 
- e[igeU de l¶plqYe TX¶il SUpVeQWe deV e[cXVeV ; 

- changer les élèves de place ; 
- envoyer un mot aux parents ou leur rendre visite ; 
- aSUqV aQal\Ve de la gUaYiWp de la ViWXaWiRQ, dpcideU d¶ePPeQeU l¶plqYe daQV le 

bureau du directeur. 
Vous pouvez aussi proposer aux élèves de créer un club contre la violence. Vous 
pouvez les aider à organiser des activités afin de promouvoir une campagne en faveur 
de la Sai[ eW d¶aVVXUeU la VpcXUiWp de l¶pWabliVVePeQW SRXU WRXV. 
Utilisez des sanctions appropriées : eQ caV d¶agUeVViRQV YeUbaleV et physiques, 
appliquez les sanctions de manière systématique. Pour être efficaces, les sanctions : 

- sont mineures, de façon à pouvoir être appliquées systématiquement ; 
- aXgPeQWeQW eQ VpYpUiWp eQ caV d¶agUeVViRQ UpSpWpe ; 
- sont prévisibles et immédiates ; 
- sont basées sur les mêmes attentes pour tous les élèves. 

Les sanctions impliquent généralement une réduction du temps non planifié, comme les 
récréations, les déjeuners avec les camarades de classe ou les activités 
extracurriculaires. 
Prenez conscience des préjugés sexistes : ils sont la porte ouverte aux 
discriminations entre les sexes. Il arrive parfois que les enseignants ne portent pas le 
même regard sur les garçons et les filles. Certains enseignants considèrent ainsi que 
les garçons sont naturellement meilleurs en mathématiques ou « naturellement 
intelligents », et que les filles sont « des élèves appliquées et discrètes ». Evitez de 
SeUSpWXeU leV VWpUpRW\SeV eW d¶aYRiU deV aWWeQWeV diffpUeQWeV eQYeUV leV filleV/fePPeV eW 
les garçons/hommes. Sensibilisez la classe aux préjugés sexistes et encouragez vos 
cRllqgXeV j eQ faiUe aXWaQW. LRUVTXe l¶eQVeigQaQW j PRiQV d¶iQWeUacWiRQV aYec leV filleV 
eW/RX TXe ceV iQWeUacWiRQV VRQW de PRiQV bRQQe TXaliWp, l¶eVWiPe de VRi eW 
l¶iQdpSeQdaQce deV filleV SeXYeQW eQ SkWiU, ce qui augmente chez les filles le risque 
d¶rWUe la cible de YiRleQceV. PRXU iQciWeU leV filleV j SaUWiciSeU, l¶XQe deV VRlXWiRQV 
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cRQViVWe j diYiVeU la claVVe eQ gURXSeV de diVcXVViRQ eQ V¶aUUaQgeaQW SRXU TXe leV filleV 
VRieQW PajRUiWaiUeV aX VeiQ d¶XQ Ru de plusieurs groupes.  
Dites non aux brimades : iQYiWe] leV pWXdiaQWV j Qe SaV V¶iQVXlWeU RX Ve PRTXeU leV 
uns des autres, en particulier en ce qui concerne les différences sexuelles. Nous 
sommes tous différents, mais nous sommes tous égaux ! 
Faites la prévention des violences sexuelles et sexistes : aWWiUe] l¶aWWeQWiRQ VXU la 
nécessité de mettre à la disposition des filles et des femmes des toilettes séparées et 
V�UeV. L¶abVeQce de laWUiQeV V�UeV eW SURSUeV eW d¶aXWUeV eVSaceV SUiYpV eVW l¶XQ deV 
facteurs, simples mais éloquents, qui expliquent que les filles ne soient pas scolarisées. 
 

4.3. Fiche pédagogique : La violence à l¶école 
Public cible : aSSUeQaQWV de l¶eQVeigQePeQW SUiPaiUe eW dX SRVW SUiPaiUe  
Durée : 1 heure 
Objectif: l¶aQiPaWiRQ SeUPeWWUa aX[ plqves d'échanger sur la violence. 
A l¶iVVXe de la VpaQce, l¶plqYe dRiW rWUe caSable de : 

- dégager les effets  de la violence en milieu scolaire ; 
- décrire les causes  possibles de la violence en milieu scolaire; 
- illXVWUeU SaU deV e[ePSleV SUaWiTXeV d¶aWWiWXdeV YiRleQWeV j l¶pcRle. 

Méthodes et techniques : Brainstorming, exposé, discussion en groupes, plénière. 
Matériel : tableau, ardoises géantes, craies, éponges, etc. 
Déroulement : 
 Activité 1: « la  violence  » (30 mn) 

Consigne1 : 
L¶eQVeigQaQW  dePaQde j chaTXe plqYe de dpfiQiU VelRQ leXU eQWeQdePeQW l¶e[SUeVViRQ 
violence. 

Consigne2 :  
IllXVWUeU deV caV de YiRleQce j l¶pcRle, eQ faPille eW daQV la cRPPXQaXWp.  

Consigne3 : 
Relates une situation dans laquelle tu as été victime de violence et précise les causes. 
 Activité 2 « Conséquences de la violence » 
Elle a SRXU RbjecWif de SeUPeWWUe j l¶plqYe de VaYRiU ce TXe UeSUpVeQWe la YiRleQce eQ 
insistant sur ses conséquences. 

Consigne 1 : 
- QXelleV VRQW leV UaiVRQV de la YiRleQce j l¶pcRle ? 
- Que fait-on quand on fait usage de la violence ? 
- Penses-tu que la violence peut conduire un élève à mieux apprendre ses leçons? 

Pourquoi ? 
- Recense quelques effets visibles de la violence sur quelques-uns de tes camarades. 

Consigne 2 :  
Faire une mini-eQTXrWe j l¶pcRle eW aX Yillage Sour décrire quelques violences, leurs 
causes et conséquences 
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CONCLUSION 
De ce qui précède, il ressort que les violences sont une réalité en milieu scolaire. Il est 
dRQc iPSpUieX[ de PeWWUe eQ °XYUe deV acWiRQV VSpcifiTXeV SUaWiTXeV de lXWWe cRQWUe 
les violences basées sur le genre en milieu scolaire. Les stratégies innovantes 
SUaWiTXeV eW cRQcUqWeV VRXV fRUPe de WhpkWUeV,  d¶pWXdeV de caV, de VeQVibiliVaWiRQ, de 
PiVe eQ Slace d¶XQ RbVeUYaWRiUe VRQW j eQcRXUageU caU elleV cRQVWiWXeQW deV UpSRQVeV 
au phénomène qui menace la cohésion au sein des écoles compromettant ainsi 
l¶aWWeiQWe deV RbjecWifV pdXcaWifV.  
POST-TEST 
1. QX¶eVW-ce que la violence ? 
2. Quels sont les types de violence rencontrés ? 
3. Dégagez les causes et conséquences des violences en milieu scolaire. 
4. Proposez des stratégies de lutte contre les violences en milieu scolaire. 
 
REPONSES ATTENDUES 
1. La violence eVW XQ acWe eQWUeSUiV aYec l¶iQWeQWiRQ dplibpUpe de faiUe Pal 

physiquement, moralement et psychologiquement à une autre personne. Elle 
dpVigQe l¶abXV de fRUce, c¶eVW j diUe agiU VXU TXelTX¶XQ RX le faiUe agiU cRQWUe Va 
YRlRQWp, eQ ePSlR\aQW la fRUce RX l¶iQWiPidaWiRQ.  

2. Les types de violences : les violences physiques, psychologiques, sexuelles, 
verbales.  

3. Les principales causes de ces violences en milieu scolaire sont : 

- les pesanteurs socioculturelles (poids des coutumes, les tabous, les interdits, les 
pratiques sociales) ; 

- l¶igQRUaQce ; 

- le UefleW deV iQpgaliWpV VRcialeV VXU l¶pcRle ; 
- la non-application/maitrise de la pédagogie sensible au genre ; 
- la persiVWaQce deV VWpUpRW\SeV Ve[iVWeV j l¶pcRle ; 

- la pauvreté ; 
- le PaQTXe d¶iQVWUXcWiRQ eW l¶aQalShabpWiVPe ; 

- la dpSUaYaWiRQ deV P°XUV. 
Les conséquences de la violence en milieu scolaire 

� Sur l¶enseignant 
LeV cRQVpTXeQceV VXU l¶eQVeigQaQW SeXYeQW Ve UpVXPeU cRPPe suit : 

- le faible rendement de ses élèves ; 
- le UeSli VXU VRi de l¶plqYe ; 
- la SeXU de SaUWiciSeU acWiYePeQW aX[ VpaQceV d¶aSSUeQWiVVage de l¶plqYe ; 
- l¶aSSlicaWiRQ de la SpdagRgie PagiVWUale. 
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� Sur la communauté 
L¶aXgPeQWaWiRQ de la dpliQTXaQce jXYpQile ; 
La faibleVVe dX UeQdePeQW iQWeUQe eW e[WeUQe de l¶pcRle ; 
La PaXYaiVe iPage de l¶pcRle daQV la VRcipWp. 
 
4. L¶iQWpgUaWiRQ deV acWiYiWpV d¶iQfRUPaWiRQ, d¶pdXcaWiRQ eW de cRPPXQicaWiRQ (IEC) VXU 

la violence au profit des acteurs de toute la communauté éducative locale. 

- La PiVe eQ °XYUe d¶XQ RbVeUYaWRiUe Vur la violence dans les écoles. 

- L¶adRSWiRQ de UqglePeQW iQWpUieXU iQWpgUaQW la YiRleQce j l¶pcRle. 
- La mise en place et le fonctionnement des clubs antiviolence dans les écoles. 

- L¶aQiPaWiRQ de WhpkWUeV/débats... en lien avec la lutte cRQWUe leV YiRleQceV j l¶pcRle. 
- Les actions de plaidoyer et de mobilisation sociale pour la promotion de la non-

YiRleQce j l¶pcRle. 

- L¶acceSWaWiRQ de la diffpUeQce eQWUe filleV eW gaUoRns ; d¶R� leXU cRPSlpPeQWaUiWp. 

- Le refus des modèles de reproduction de la violence. 
- La dénonciation de la violence. 

- Le respect du corps et de la personnalité féminine. 
- Le refus de féminiser les tâches. 
- Le partage des tâches. 
 
 


